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Juis1 nereil, MUTAIONIUXCA 32 CUET POAUTENbCKOro B3Hoca (5-11 ki)

IIueBble BemecTBa DHepre-
Ne Macca
. [Tpuem M, HAaMMEHOBaHUE OJTr0/Ta - (r) THYECKAS
pett: pi K v IIEHHOCTBH (KKaJT)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
145 3ariekaHKa U3 TBOPOTa CO CTYIIEHKOH 150/20 | 26,40 | 19,00 | 33,80 408
56,13 Bopi ¢ kammycToii 1 kapTodenemM co CMEeTaHOM 250/10 | 2,03 5,67 | 10,16 100,52
296 Yait ¢ MOITOKOM 200 14 1,6 17,34 89,32
1 X11e0 nuIeHnYHbIN 000raleHHbI BUTAMUHAMUI 50 4.00 0,04 0,02 0,05
JUISL ZIETCKOTO ITHTAHUS
Hroro 3a 3aBTpak 33,83 | 26,31 | 61,32 89,37
680
J s oGyyarommxcesi 13 MHOTOJIETHBIX Majioo0ecnedeHHbIX ceMei
145 3ariekaHKa U3 TBOPOTa CO CTYIIESHKON 150/20 | 26,40 | 19,00 | 33,80 408
56,13 | bopi ¢ kamycToii U kKapTodesieM co CMETaHOM 250/10 | 2,03 | 5,67 | 10,16 100,52
296 Yaii ¢ MOIOKOM 200 14 1,6 17,34 89,32
1 X710 nIIeHUYHbINA 000raleHHbI BUTAMIHAMUA 50 4,00 0,04 0,02 0,05
UL TETCKOTO IIUTAHMUS
slomoko 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 3423 | 26,71 | 71,12 644,89
780
Jis  o0y4yarouuxcs HAYAIbHBIX KJIACCOB
145 3anekaHka 13 TBOPOra co CTyIIEHKOM 150/20 | 26,40 | 19,00 | 33,80 408
56,13 Bopii ¢ karrycToi u kaprodesieM co cMeTaHO! 200/8 | 162 | 453 | 8,12 80,10
296 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 14 1,6 17,34 89,32
1 X1e0 nIIeHHYHbIA 000raleHHbIH BUTAMUHAMUA 30 2 0,3 14,6 73
JUISL IETCKOrO IMUTAHUS
slomoko 100 04 04 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 32,22 | 25,83 | 83,66 697,42
708
s odyuaromuxcsa ¢ OB3 u unBamuaos, CBO
145 3ariekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIICHKON 150/20 | 26,40 | 19,00 | 33,80 408
56,13 | bopr ¢ karmycroi u kapTodeneM co cMeTaHO! 250/10 | 2,03 | 5,67 | 10,16 100,52
296 Yail ¢ MOJIOKOM 200 14 1,6 17,34 89,32
1 Xi1e0 NIIEeHUYHBINA 000raleHHbI BUTAMUHAMHA 50 4,00 0,04 0,02 0,05
JUISL JIETCKOT'O ITUTAHMSI
s1omoko 100 0,4 0,4 9,8 47
Hrtoro 3a 3aBTpak 34,23 | 26,71 | 71,12 644,89
780
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